LAANE-VIRUMAA NOORTE 2019.a. KERGEJOUSTIKU MEISTRIVOISTLUSED

JUHEND

EESMARK: Selgitada maakonna parimad noored kergejoustiku iiksikaladel

AEG JA KOHT: 28.-29. mail Rakvere staadionil algusega kell 16.00

OSAVOTJAD: U20 +U18 - 1999. - 2003.a. siindinud (+ 1999.a.s. kooliopilased)
Ule6 - 2004. - 2005.a. siindinud
U14 - 2006. a. siindinud ja nooremad
VOISTLUSALAD:
TU14 60 m; 600 m ; kaugushiipe; korgushiipe; kuulitouge ; ketas, oda

TU16, U18+U20 100m; 800m; kaugushiipe; korgushiipe; kuulitouge; kettaheide; odavise

PU14 60 m ; 800 m ; kaugushiipe; korgushiipe; kuulitouge ; ketas, oda

PU16, U18+U20 100m; 1500m; kaugushiipe; korgushiipe; kuulitouge; kettaheide; odavise

TEATEJOOKS Koikidele vanuseklassidele kavas 4 x 100 m ja 100m+200m+300m+400m
teatejooksud

Teatejooksu voistkonnad voivad olla koostatud erinevate koolide opilastest !

U18 ja U20 vanuseklassi kuuluvad noored voistlevad (ka arvestus) iihes vanusegrupis.
Heidetes ja visetes kasutatakse oma vanuseklassile ette nihtud heitevahendeid (vaata ajakava!)

AUTASUSTAMINE:

Iga voistlusala kolme paremat igas vanuserithmas autasustatakse maakonna noorte
meistrimedalitega.

REGISTREERIMINE: korralikult tiidetud voistlejakaardid (tipne siinniaeg) esitada
sekretariaati (staadionil) hiljemalt 45 min enne véistlusala algust.
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